
 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
Istruzione 
  
 1994 -1999 

Istituto V. Benini – Melegnano  ITC – PACLE V. Benini 

 
 Perito aziendale corrispondente in lingue estere  
 
  

Nome  ELENA ROSSI 

Indirizzo  VIA DELLA RESISTENZA 15 SAN GIULIANO MILANESE 

Telefono  3280209444 

Nazionalità 

 e-mail 

 

 
Italiana 

Roxellen80@gmail.com; elena.rossi@policlinico.mi.it 

Data di nascita 

 
Stato Civile  

 4 febbraio 1980 

coniugata 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  Gennaio 2004 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

   

• Tipo di impiego  Ostetrica  

 
 

 Da aprile 2019 

 

 

• Date (da – a)  1994 -1999  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  

 Tipo di impiego 

 Istituto superiore Vincenzo Benini 

  Perito aziendale corrispondente in lingue estere 

• Principali mansioni e responsabilità  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assistenza alla gravidanza, al parto eutocico, distocico, operativo, assistenza alla puerpera e al 
neonato fisiologico; promozione e sostegno all’allattamento al seno; corsi di preparazione alla 
nascita. Attività svolta presso i reparti di puerperio, nido fisiologico, sala parto, corsi di 
accompagnamento alla nascita, ambulatorio di gravidanza a termine, PS ostetrico-ginecologico.  

Ostetrica presso la sala parto Mangiagalli dal 2007 ad oggi 

Assistente di tirocinio per gli/le studenti/esse del Corso di Laurea in Ostetricia dell’Università 
degli Studi di Milano e per le studentesse in Erasmus. 

 

 

Coordinatrice ostetrica presso il reparto solvente Santa Caterina, clinica Mangiagalli 

 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Qualifica conseguita 
 

Dal 1998 al 2003 

Ipermercato Carrefour di San Giuliano Milanese 

Addetta alle casse assunta a tempo determinato con contratti stagionali estivi e invernali 

 • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

Dal 2000 al 2003 
Piscina comunale di San Giuliano Milanese 
 
Istruttore di nuoto e allenatore esordienti C  

mailto:Roxellen80@gmail.com


 

 

 

 
 

• Date (da – a) 

  

Da settembre 1999 a marzo 2003  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Qualifica conseguita 

 D.U. Ostetrica/o presso Università degli studi di Milano 

 

Ostetrica 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

Novembre 2011- maggio 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 Master di primo livello per funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie presso Università 
Carlo Cattaneo di Castellanza  

 

 

2013 -2014 

Corso OMS/UNICEF “promozione e sostegno dell’allattamento in un ospedale amico dei 
bambini” della durata di 50 ore 

   

 

 

 

 

 

 

 

 Dicembre 2017 – luglio 2018  

Corso di alta formazione in valutazioni criminologiche e clinico – forensi presso Università degli 
Studi di Milano 

 

 

 

 

Italiano 

 

Inglese 

 

Buono 

Buono 

Buono 

 

Francese 

 

 

Buono 

Buono 

Buono 

 

 

Competenze comunicative 

 

 

 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

 

 

 

Competenze informatiche  

 

 

  

Buone competenze comunicative e relazionali; atteggiamento costruttivo e ottimo senso di 
adattamento grazie alla frequentazione di ambienti multidisciplinari in cui è indispensabile 
interagire con gli altri professionisti per raggiungere obiettivi condivisi. Disponibile all’ascolto e al 
confronto. Ottimo lo spirito di gruppo e capacità nella gestione del lavoro di equipe e nella 
percezione delle esigenze individuali. 

 

Attitudine al lavoro di gruppo ma anche ottime capacità di lavorare in autonomia. Flessibile negli 
orari e nella mobilità all’interno dell’area di competenza, capace di gestire il tempo a 
disposizione grazie anche ad una buona pianificazione del tempo stesso; capacità di 
programmare e gestire progetti a breve, medio e lungo termine e predisposizione al 
perseguimento degli obiettivi stabiliti. Ottima capacità di lavorare sotto stress e a fronteggiare 
eventuali problematiche che si presentano. Da gennaio 2017, incarico di stesura dei turni relativi 
alle reperibilità in libera professione.  

 

Ottima conoscenza del pacchetto Office e abilità generali nell’utilizzo delle tecnologie 
informatiche 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

LINGUE 
MADRELINGUA 

 ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

 FRANCESE 

 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 

 

 

 

 Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 



 

 

Patente di guida 

 

Esperienze extralavorative 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hobby 

 

Corsi di aggiornamento  

 

 

Altro 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 

 

Esperienze di volontariato in Africa (Mali): formazione teorico/pratica del personale locale.  

Da settembre 2017, Tesoriera presso l’Ordine della professione Ostetrica di Bg, Cr, Lo, Mi, Mb 

Componente del programma di Educazione Continua in Medicina (ECM) organizzata dalla 
Direzione Generale Welfare di Regione Lombardia 

Dal 2003 al 2006 Corsi sull’Affettività e organizzazione dello sportello di informazione sessuale 
presso gli istituti superiori ITC PACLE e liceo scientifico V. Benini di Melegnano e presso Istituto 
Omnicomprensivo di San Donato Milanese.  

Partecipazione al progetto “Per un Approccio fisiologico nell’assistenza al percorso nascita” 
presso il Dipartimento Materno Infantile della Fondazione IRCCS Ca’ Granda di Milano. 

 

 

Sport (nuoto master) e lettura  

 

 

Partecipazione a tutti i corsi obbligatori previsti per il piano formativo. In linea con i crediti ECM 
richiesti  
 
 
Ostetrica non obiettrice 
Donatrice presso il Centro trasfusionale IRCCS Policlinico Milano dal 1998 
Donatore ADMO dal 2000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ostetrica Elena Rossi 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DL 196 del 30/6/03 “codice in materia di protezione dei dati personali” 



 

 

 

 
 


